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CONGRÉGATION DE JÉSUS ET MARIE

C'est avec une joie et une profonde gratitude que nous nous préparons à vivre
cette neuvaine en l'honneur de saint Jean Eudes, dans le contexte de l'Année
jubilaire eudiste pour le centenaire de sa canonisation et du Jubilé de
l'Espérance célébré par toute l'Église. Ce temps de grâce nous invite à
redécouvrir la richesse de la spiritualité eudiste et à renouveler notre
engagement à vivre en véritables « pèlerins de l'espérance », animés par
l'exemple et l'enseignement de ce grand saint. Jean Eudes fut un apôtre
infatigable du Cœur de Jésus et de Marie, et un maître pour accompagner de
vie chrétienne ; continue de nous conduire vers la plénitude de la vie en Dieu.

Au cours de ces neuf jours, nous approfondirons certains des thèmes les plus
significatifs de la spiritualité eudiste, rassemblés dans les Entretiens intérieurs
de l'âme chrétienne avec son Dieu, de saint Jean Eudes. Chaque jour de la
neuvaine nous aidera à méditer sur l'amour éternel de Dieu, sur notre dignité
en tant que chrétiens et sur l'appel à vivre dans la sainteté et dans la présence
de Dieu, selon l'exemple de saint Jean Eudes. Cette expérience de prière ne
sera pas seulement un acte de dévotion, mais une occasion de conversion, de
renouveau intérieur et de croissance dans la foi, l'espérance et l'amour.

La structure de chaque jour de la neuvaine comprend quatre moments : 
1.Une prière initiale, pour nous mettre en présence de Dieu. 
2.Une méditation, basée sur des textes de saint Jean Eudes. 
3.Une réflexion, pour intérioriser le message et à l'appliquer à notre vie. 
4.Récitation de la prière des « Joies de saint Jean Eudes » (cf. ci-dessous)
5.Enfin, une prière finale, pour offrir notre supplication confiante au

Seigneur. 

Que cette neuvaine soit pour nous tous un chemin de grâce et nous
renouvelle pour continuer à marcher avec joie, en tant qu'eudistes et témoins
d'espérance.

Équipe de l'Unité Eudiste de Spiritualité
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Prière pour chaque jour
Dieu notre Père, toi qui, pour accompagner de nombreux fidèles sur le chemin du

salut, as choisi saint Jean Eudes, accorde-nous de participer à son zèle pour ta gloire
et à son ardeur à proclamer les bontés du Cœur de Jésus et de Marie, afin qu'après

avoir imité ces modèles divins sur terre, nous trouvions en eux refuge et espérance à
l'heure de notre mort. Amen.

Notre Père, Je vous salue Marie, Gloire à Dieu. 

JOIES DE SAINT JEAN EUDES 

Antienne: De Jésus et Marie, obtiens pour tes enfants un amour fervent.

Ta famille en attente a reçu la faveur de la Vierge Marie et tu es né ; dans les eaux
baptismales, ta charité s'est enflammée. Très tôt, tu as fait l'expérience de Dieu ; et ton

amour pour Marie, à qui tu as donné ton cœur, a grandi. A./

Le sacerdoce du Christ a enflammé ton cœur ; avec bonheur, tu as frappé à la porte de
l'Oratoire de Jésus. Un maître éclairé t'a parlé de l'Incarnation. Prêtre pour toujours, le

Seigneur t'a consacré. A./

 « La peste ! » s'écria ton peuple ; ton zèle t'unit à lui. Premières armes d'apôtre que ta
mémoire a conservées. Ta parole a enflammé la foi dans le monde. Tu as ouvert une

voie à tous : la vie et le royaume de Jésus! A./

Ton regard a perçu la femme asservie. Ta charité lui a offert un refuge charitable.
Pendant de longues années, tu as lutté, les yeux fixés sur Dieu. Sa volonté était ton

guide, tu l’as recherchée avec ténacité. A./

Tu as allumé dans l'Église le feu du Cœur, culte rendu au Fils et à la Mère unis dans un
même amour. Dans les campagnes et dans les villes, ta voix forte a retenti, et dans les

palais royaux, elle a interpellé le roi lui-même. A./

Pour former des prêtres, ton zèle a ouvert des centres comme autant de foyers,
imprégnés de sainteté ; ton zèle les a formés. À tous les baptisés, tu as ouvert le champ

de la mission, autant de voix du Christ dans le monde qui se sont engagées pour
proclamer son amour. A./

Infatigable dans ton travail, la fin t'a surpris. Tu as donné à Jésus-Christ des années
remplies d'amour. Tu as laissé une empreinte dans le monde et nous la suivons

aujourd'hui avec ferveur ; au Ciel obtiens-nous l’audace de la mission. A./
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JOUR 1
MÉDITATION

DEPUIS TOUTE ÉTERNITÉ, DIEU NOUS A COMBLÉS DE
FAVEURS.

Je considérerai que, comme toutes choses ont toujours été devant Dieu, n'y
ayant rien de passé ni d'avenir, mais tout étant présent et visible à sa lumière
éternelle, il a jeté ses yeux divins sur moi de toute éternité; il m'a regardé d'un
œil de miséricorde; il a pensé à moi sérieusement et attentivement; il m'a aimé
tendrement et ardemment; il a disposé et ordonné, par une merveilleuse
bonté, toutes les choses qui me devaient arriver, au corps et en l'âme, et
toutes les circonstances, dépendances et appartenances de mon être et de ma
vie, jusqu'à un cheveu de ma tête; et il a formé de grands desseins sur moi.
Car il a eu dessein de me créer avec tous les avantages et toutes les perfections
naturelles qu'il m'a données. Il a eu dessein de me conserver, comme il fait en
tous les moments de ma vie. Il a eu dessein de créer le monde et de le
conserver pour l'amour de moi.

Le Père éternel a eu dessein d'envoyer son Fils ici-bas, et de le livrer à la croix
et à la mort pour me racheter. Le Fils a eu dessein de s'incarner, et de faire et
souffrir tout ce qu'il a fait et souffert en ce monde pour mon sujet. Le Saint-
Esprit a eu dessein de le former dans les sacrées entrailles de la Vierge pour
l'amour de moi, et de venir lui-même en ce monde pour être ma lumière, ma
sanctification, l'esprit de mon esprit et le cœur de mon cœur. Enfin la très
sainte Trinité a eu dessein de me faire toutes les grâces corporelles et
spirituelles, temporelles et éternelles, qu’elle m'a faites depuis et qu'elle me
fera jamais. Et ainsi Dieu a eu de grands desseins sur moi de toute éternité.
C'est ainsi, mon Dieu, que vous m'avez porté dans votre esprit et dans votre
cœur de toute éternité. C'est ainsi que vous avez pensé à moi, et que vous
m'avez aimé une éternité avant que je fusse capable de penser à vous et de
vous aimer. Vous n'avez jamais été, ô Dieu d'amour, sans avoir eu l'esprit et le
coeur appliqué à moi. Qu’est-ce que l’homme pour que tu penses à lui, pour
que tu en prennes souci ? De sorte que, ô bonté éternelle, on peut dire en
quelque façon, que vous n'avez pas plus tôt pensé à vous qu'à moi, et que
vous ne vous êtes pas plus tôt aimé vous-même que moi, puisque vous avez
pensé à moi et que vous m'avez aimé de toute éternité. (OC II p.134-135)
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A L’ÉCOLE DE ST JEAN EUDES
En cette année jubilaire, en contemplant la figure de saint Jean Eudes, nous
entrons dans le mystère d'un Dieu qui, depuis toute éternité, a pensé à nous
avec un amour inépuisable. Nous ne sommes pas le fruit du hasard, mais du
dessein d'amour de la Trinité qui a posé son regard miséricordieux sur chacun
de nous. Saint Jean Eudes, reconnaissant cette vérité, est devenu un témoin
ardent de l'amour éternel de Dieu et a vécu sa vie comme une réponse
reconnaissante. Être « pèlerins d'espérance », c'est se rappeler que nous ne
marchons pas seuls ni sans but : notre origine et notre destination sont dans
le cœur de Dieu, qui a pensé à nous depuis toujours et nous soutient à chaque
pas.

Ce premier jour de la neuvaine nous invite à renouveler la certitude que notre
vie est tissée par un amour qui nous précède. Dans l'histoire personnelle de
chacun, avec ses lumières et ses ombres, resplendit la fidélité d'un Dieu qui a
toujours été Père, Fils et Esprit pour nous. À l'exemple de saint Jean Eudes,
ouvrons notre cœur à la gratitude et laissons-nous transformer par la
conscience d'être éternellement aimés. Ainsi, notre espérance ne sera pas une
illusion fragile, mais une force vive qui nous pousse à marcher avec joie vers
la plénitude que Dieu a préparée depuis toujours.

PRIÈRE: 
Dieu éternel et plein d'amour, merci de m'avoir pensé et aimé depuis toujours. Fais que,
comme saint Jean Eudes, je vive chaque jour dans la gratitude et l'espérance, confiant en ta
bonté qui me soutient et me guide. Amen.
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JOUR 2
MÉDITATION

   DES FAVEURS QUE NOUS AVONS REÇUES DE DIEU PAR
NOTRE CRÉATION ET CONSERVATION

Je considérerai qui est celui qui m'a créé et qui m'a donné l'être et la vie. Ce
n'a pas été le monde, ni l'esprit malin, ni moi-même ; mais Dieu, par une
puissance, sagesse et bonté infinie. Sa puissance infinie m'a tiré du néant,
duquel je ne pouvais sortir que par la vertu d'une main toute-puissante. Sa
sagesse immense paraît en l'ordre et en la disposition admirable de toutes les
parties de mon corps et de mon âme. Sa bonté ineffable se manifeste en ce
qu'il ne m'a pas tiré du néant pour me donner l'être d'une pierre, ou la vie
végétative d'une plante ou d'un arbre, ou la vie sensitive d'un cheval ou d'un
crapaud; ce qu'il pouvait faire sans me faire tort et sans que j'eusse eu aucun
sujet de me plaindre; mais pour me former à son image et semblance, et pour
me faire naître avec plusieurs avantages du lieu et du temps de ma naissance,
des parents dont je suis né, et des perfections du corps et de l'esprit qu'il m'a
données, et d'autres circonstances favorables qui ont accompagné ma
naissance, que je dois peser et considérer avec soin. 

Comment rendrai-je au Seigneur tout le bien qu’il m’a fait ? Je l'en
remercierai, bénirai et aimerai de tout mon cœur. Je penserai que Dieu étant
l'auteur et le principe éternel de mon être et de ma vie, et non pas le monde,
ni Satan, ni moi, je dois l'employer entièrement, non pour le monde, ni pour
le prince du monde, ni pour mes intérêts et inclinations, mais pour Dieu, pour
sa gloire et pour l'accomplissement de ses saintes volontés; et que Dieu étant
non seulement le principe dont je suis sorti, mais aussi le prototype dont je
suis l'image vivante, je suis obligé de l'imiter en sa sainteté, en sa charité, en sa
patience, en sa mansuétude, en sa vigilance, en sa justice et en sa miséricorde.
Je m'examinerai pour voir si j'ai employé ma vie passée pour celui qui me l'a
donnée, ou pour d’autres ; et si je me suis étudié à l'imiter et à exprimer en
moi sa ressemblance, ou celle de son ennemi. (OC II p.139-140)

A L’ÉCOLE DE ST JEAN EUDES
Chaque souffle, chaque instant de vie, est un don de Dieu qui, avec un amour
et une sagesse infinie, nous a tirés du néant. Nous ne sommes pas le fruit du  
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hasard, mais la création directe du Dieu, qui nous a pensés à son image et à sa
ressemblance. Saint Jean Eudes nous invite à reconnaître avec humilité la
grandeur de ce don : nous avons été faits pour Dieu et en Dieu, et nous
sommes appelés à refléter dans nos vies sa sainteté, sa justice et sa
miséricorde. Être « pèlerins de l'espérance », c'est marcher en étant conscients
de cette dignité : notre vie ne nous appartient pas, elle nous a été confiée pour
glorifier notre Créateur.

L'Année jubilaire nous pousse à renouveler notre gratitude active, car il ne
suffit pas de reconnaître le bien reçu, il faut y répondre par l'amour.
Demandons-nous aujourd'hui : vivons-nous comme de véritables enfants de
Dieu, ou comme le reflet d'un monde qui oublie son origine ? Aujourd'hui est
le moment propice pour réorienter notre vie, pour la mettre au service de
celui qui nous l'a donnée, comme l'a fait saint Jean Eudes. Que chacun de nos
actes, aussi petit soit-il, reflète l'image de Celui en qui nous vivons, nous nous
mouvons et nous existons.

PRIÈRE
Seigneur, tu m'as créé avec amour et sagesse, et chaque instant de ma vie est un don de ta
part. Aide-moi à te reconnaître comme mon origine, mon modèle et ma destination. À
l'exemple de saint Jean Eudes, fais que je vive dans la reconnaissance et que je consacre
toute ma vie à ton service. Amen.

JOUR 3
MÉDITATION

      LA DIGNITÉ ET LA SAINTETÉ DE NOTRE FIN.

Quelle est la fin pour laquelle Dieu nous a créés ? C'est la même que celle des
Anges. Dieu a mis l'homme en la terre pour y faire ce que les Anges font au
ciel. C'est pourquoi, étant associés avec les Anges, et étant créés pour être
employés dans les mêmes fonctions que les Anges, à savoir pour adorer,
louer, aimer et servir Dieu, et pour suivre en tout et partout sa très sainte
volonté, nous devons vivre de la vie des Anges, et mettre toutes nos délices
en l'accomplissement de ces choses.  Mais, hélas! si nous considérons notre
vie, nous trouverons qu'au lieu d'imiter les Anges en leur pureté, en leur
sainteté, en leur humilité, en leur charité, en leur amour, en leur soumission à 
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la volonté de Dieu et en leur fidélité a son service, nous avons souvent suivi
les démons en leur malignité, en leur orgueil, en leur envie et en leur
désobéissance, en leur perfidie et rébellion contre Dieu; et qu'au lieu de nous
être appliqués aux fonctions des Anges, nous avons fait les œuvres des
démons. 

Humilions-nous, détestons notre malice, renonçons pour jamais au prince des
ténèbres. Entrons dans un grand désir de suivre les Anges et de commencer à
faire en la terre ce que nous aurons à faire éternellement avec eux au ciel.
Prions-les de nous associer avec eux dans les louanges qu'ils donnent
continuellement à Dieu, et de nous faire participants de leur amour et de leur
fidélité.

Dieu nous a mis en la terre pour la même fin pour laquelle il y a mis les saints
Patriarches, les saints Prophètes, les saints Apôtres, les saints Martyrs, les
saints Pasteurs et les [saints] Prêtres, et tous les autres Saints qui ont été ici-
bas, et sont maintenant dans le ciel. C'étaient des hommes comme nous,
composés de chair et d'os comme nous, fragiles comme nous, exposés aux
mêmes périls et tentations que nous. Et nous sommes dans la même Église
qu'eux, nous adorons le même Dieu, nous avons le même Sauveur et le même
Médiateur, Jésus- Christ Notre-Seigneur ; nous avons le même Évangile, les
mêmes sacrements, la même foi, la même espérance, les mêmes promesses.
Et celui qui les a sanctifiés a un désir infini de nous sanctifier, si nous n'y
mettons point d'empêchement. Et cependant ils sont saints, et ils ont servi
Dieu dans la sainteté et la justice de leur cœur tous les jours de leur vie.

Et nous, que sommes-nous et que faisons-nous ? Oh ! que nous avons sujet
de nous humilier ! Oh ! que dirons-nous au Fils de Dieu, lorsqu'au jour du
jugement il nous montrera tous ses Saints qui ont été semblables à nous, et
qu'il nous fera voir qu'il nous était beaucoup plus facile de le suivre avec eux,
que de suivre ceux qui sont contraints maintenant de crier dans l'enfer : « Ah !
insensés que nous sommes, nous avons quitté le chemin de la vérité pour
marcher par des chemins rudes et difficiles. » (OC II p.142-143)
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A L’ÉCOLE DE ST JEAN EUDES
Saint Jean Eudes nous rappelle que nous avons été créés pour un but sublime
: adorer, aimer et servir Dieu, comme le font les anges et les saints. Notre
passage sur terre n'est ni insignifiant ni dénué de sens ; c'est un pèlerinage vers
l'éternité, une école de sainteté. À travers notre vie quotidienne, nos décisions
et nos fidélités, nous sommes appelés à participer à la gloire des saints, ceux
qui, étant humains comme nous, ont répondu avec amour à la grâce de Dieu.
En cette année jubilaire, nous reconnaissons que l'espérance n'est pas
seulement une attente, mais une impulsion qui nous pousse à vivre dès
maintenant dans la sainteté.

Nous sommes des pèlerins d'espérance parce que nous avons été créés pour
le ciel, et notre cœur ne peut reposer qu'en Dieu. En regardant la vie de saint
Jean Eudes et de tant de témoins de la foi, nous renouvelons notre décision
de vivre avec sens, dans la fidélité et l'amour. Imiter les saints n'est pas une
nostalgie du passé, mais une invitation présente à vivre radicalement
l'Évangile. Que cette journée ravive en nous le désir de sainteté, non pas
comme un but lointain, mais comme une vocation possible ici et maintenant,
soutenus par la grâce de Dieu.

PRIÈRE: 
Seigneur, toi qui m'as créé pour t'adorer et te servir comme les saints et les anges, allume en
moi le désir de vivre dans la sainteté. À l'exemple de saint Jean Eudes, que je puisse
marcher chaque jour avec espérance et fidélité vers la plénitude de ton amour. Amen.

JOUR 4
MÉDITATION

DEVOIRS ENVERS DIEU POUR LA CRÉATION ET LA
CONSERVATION DU MONDE

Considérons quel est le principe et la fin de ce grand monde, qui renferme en
soi les cieux, les astres, les quatre éléments et une multitude innombrable de
créatures qui y sont. Le principe et la fin de cet ouvrage, c'est Dieu qui en est
l'auteur et le créateur, et qui l'a fait pour soi-même et pour sa gloire: Splendeur
et beauté sont ses œuvres. Car en effet, toutes les créatures qui sont en
l'univers bénissent, glorifient et magnifient Dieu chacune en leur manière.
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Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. Toutes les créatures insensibles et
irraisonnables font la volonté de Dieu, et suivent les instincts qu'il leur a
donnés, et n'outrepassent jamais les lois qu'il leur a prescrites. Et elles servent
toutes à ses desseins, et à la manifestation de sa puissance, de sa sagesse et de
sa bonté infinie. Quelle puissance d'avoir fait de rien une si grande multitude
et variété de choses ! Quelle sagesse d'y avoir établi un ordre, une liaison, une
proportion et une correspondance si admirable ! Quelle bonté d'avoir fait tant
de merveilles pour tous les hommes en général, et pour chacun en particulier,
et pour des ingrats et perfides qui ne lui en savent aucun gré, mais qui se
servent de ces choses pour lui faire la guerre et pour le déshonorer! 

Mais cette bonté indicible avec laquelle Dieu a créé toutes les choses qui sont
en cet univers, paraît encore en ce que, non seulement il les a créées pour
nous et nous les a données, mais aussi en ce qu’il nous les a données avec un
amour infini : de telle sorte que, si chaque morceau de pain que nous
mangeons et chaque goutte d'eau que nous buvons était d'un prix infini, il
nous les donnerait avec autant d'amour comme il nous les donne. Et ainsi en
est-il de toutes les autres choses qui servent à nos usages. Tellement que, qui
pourrait compter toutes les créatures qui sont en ce monde, il compterait
autant d'obligations, toutes infinies, que nous avons à celui qui les a créées, et
qui nous les a données avec un amour infini. (OC II p.146-148)

A L’ÉCOLE DE ST JEAN EUDES
Contempler la création avec les yeux de la foi, comme l'a fait saint Jean
Eudes, nous permet de découvrir que tout l'univers, des étoiles à la brise la
plus douce, est un chant silencieux qui glorifie Dieu. Rien n'existe par hasard.
Tout a été créé avec sagesse, ordre et amour pour manifester la gloire divine
et servir l'humanité. En cette Année jubilaire, nous sommes appelés à
redécouvrir notre vocation d'adorateurs au milieu de la création : pèlerins
d'espérance qui reconnaissent que la terre et tout ce qu'elle contient sont un
don de Dieu, un cadeau confié à nos mains pour que nous en prenions soin et
que nous le louions en lui.

Quel douloureux paradoxe que les créatures irrationnelles accomplissent
fidèlement leur finalité, tandis que l'être humain, créé à l'image de Dieu, oublie
souvent son Créateur!
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Ce jour nous invite à un examen profond : honorons-nous Dieu par notre vie,
ou vivons-nous tournés le dos à sa gloire ? À l'exemple de saint Jean Eudes,
renouvelons notre admiration pour la création et assumons notre devoir de
louer, bénir et servir Dieu en tout. Que chaque fleur, chaque étoile, chaque
aliment reçu nous inspire à aimer davantage le Créateur et à vivre de manière
responsable, en fidèles intendants de ses merveilles.

PRIÈRE: 
Dieu créateur, qui avec un amour infini as formé l'univers pour ta gloire et notre bien,
apprends-moi à te reconnaître dans chaque créature et à te rendre en louange ce que tu me
donnes comme un don. Que ma vie soit un chant de gratitude et de fidélité, comme celle de
saint Jean Eudes. Amen.

JOUR 5
MÉDITATION

       DES QUALITÉS DE DIEU AU REGARD DE L'HOMME EN
SUITE DE LA CRÉATION.

ATTRIBUTS DE DIEU DANS LA CRÉATION DE L'HOMME

En suite de notre création, Dieu qui nous a créés a plusieurs qualités au regard
de nous.

Comme principe, non seulement il nous a donné l'être une fois au moment de
notre création, mais il nous le donne continuellement et nous produit
incessamment, et plus incomparablement que la fontaine ne produit ses
ruisseaux, que l'arbre ne pousse ses branches au dehors, que le soleil n'enfante
ses rayons. À raison de quoi nous dépendons beaucoup plus de Dieu que les
ruisseaux ne dépendent de leur source, que les branches ne dépendent de leur
tronc, et que les rayons ne dépendent du soleil.

Comme fin, comme centre, comme élément, et comme souverain bien, il
nous appelle et nous attire sans cesse à lui, et nous dit : « Venez à moi, vous
qui travaillez et êtes chargés, et je vous soulagerai.» Car s'il y a une vertu
secrète dans le centre de la pierre, dans l'élément du poisson et dans la sphère
du feu, qui les attire si puissamment, combien forte doit être la vertu 
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attractive de notre vrai centre, de notre vrai élément et de notre véritable
sphère qui est Dieu ? Et d'où vient néanmoins que nous nous laissons si peu
attirer à lui ? Certainement il faut croire que l'empêchement et la résistance
que nous y apportons est bien grande, et que le poids du péché qui est en
nous, lequel résiste à ce puissant attrait, est bien effroyable. O ma fin
souveraine, ô mon divin centre, tirez-moi, ravissez-moi à vous, et ne souffrez
plus que j'y mette d'obstacle. (OC II p.151-152)

A L’ÉCOLE DE ST JEAN EUDES
Dieu n'est pas un Créateur distant ni un artisan qui abandonne son œuvre une
fois terminée. Saint Jean Eudes nous enseigne que Dieu exerce
continuellement sa puissance, sa bonté et sa sagesse dans notre vie : il nous
donne l'être à chaque instant, il nous soutient comme le soleil soutient ses
rayons, comme la source soutient le ruisseau. Toute notre existence dépend
de lui, et pourtant, comme nous oublions facilement cette vérité ! L'Année
jubilaire nous invite à reprendre conscience que Dieu est notre origine et
notre destination, notre centre et notre vrai bien. Nous sommes des pèlerins
d'espérance parce que nous savons que Dieu ne cesse de nous attirer, même
lorsque nous résistons à son amour.

Face à cette attraction divine, aussi constante que discrète, se trouve la réalité
du péché qui nous refroidit, nous distrait, nous enferme en nous-mêmes.
Aujourd'hui est un jour pour reconnaître avec humilité combien nous nous
laissons peu aimer par Dieu et combien nous avons besoin que Lui, dans sa
miséricorde, abatte les murs que nous avons érigés. Comme saint Jean Eudes,
apprenons à nous laisser attirer, à nous laisser consoler, à revenir au Cœur qui
nous a créés et qui n'a jamais cessé de nous soutenir. Car Dieu ne cesse de
nous dire : « Viens à moi », et cette voix est la flamme qui allume l'espérance
de celui qui chemine vers Lui.

PRIÈRE: 
Dieu d'amour éternel, qui me créas et me soutiens à chaque instant, attire
mon cœur vers toi. Brise les résistances qui m'éloignent de ta volonté et fais-
moi reposer dans ta présence. Que, comme saint Jean Eudes, je vive confiant
en ta bonté et marchant toujours vers toi. Amen.
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JOUR 6
MÉDITATION

 LES DROITS QUE DIEU A SUR L'HOMME, EN SUITE DE LA
CRÉATION.

À raison des qualités précédentes, Dieu a plusieurs droits sur nous, que nous
devons étudier afin de ne les violer pas. Car, si nous prenons tant de soin de
savoir et de conserver les petits droits que nous avons sur ceux qui dépendent
de nous, combien à plus forte raison devons-nous considérer les droits très
grands et très importants que le grand Dieu a sur nous, afin de lui rendre les
devoirs auxquels les mêmes droits nous obligent ? Voyons donc quels ils sont.

1. Par toutes les qualités en général et prises ensemblement, il a droit d'être
reconnu, adoré, glorifié et loué de nous, comme Dieu, et comme notre Dieu,
et que nous lui sacrifiions toutes choses et nous-mêmes.

2. Par la qualité de principe, de fin et de souverain bien, il a droit de nous
posséder entièrement, comme une chose qui est toute de lui, qui n'est faite
que pour lui, et qui dépend de lui infiniment.

3. Par la qualité de principe et de fin, comme il est le principe et la fin de
notre être et de notre vie, aussi il a droit d'être le principe et la fin de toutes
nos pensées, paroles et actions, et de tous les usages et fonctions de notre vie
; c'est-à-dire que nous ne devons rien penser, ni dire, ni faire que par lui et
pour lui, par son ordre et pour sa gloire.

4. Par la qualité de principe qui nous produit sans cesse, et qui nous porte
toujours en sa main et en son sein, de sorte que, s'il cessait un moment de
nous porter, en même temps nous tomberions dans le rien: il a droit que,
comme nous demeurons toujours en lui nécessairement, selon ces paroles de
l'Apôtre : “C’est en elle en effet que nous avons la vie” aussi nous y
demeurions toujours volontairement par le moyen de l'amour et de la charité:
Dieu est amour et celui qui demeure dans l’amour demeure en Dieu. O mon
Dieu, que je demeure toujours en votre amour et en la charité de mon
prochain, afin d'être toujours en vous.
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5. Par cette même qualité de principe, lequel nous donne un être et une vie
qui est une participation de son être et de sa vie, à raison de quoi saint Paul
nous annonce que nous sommes de la race de Dieu : il a droit que nous
menions une vie conforme à la sienne, c'est-à-dire toute sainte et divine, afin
de ne pas dégénérer de la noblesse de notre extraction, et de ne pas
déshonorer la source et l'origine d'où nous sommes sortis.

6. Par la qualité de fin, de centre, d'élément, et de sphère divine, il a droit que
nous aspirions et tendions sans cesse vers lui, et que nous ne cherchions notre
repos et notre contentement qu'en lui.

7. Par la qualité de souverain bien, il a droit d'être aimé de nous par-dessus
toutes choses, et de posséder parfaitement nos cœurs et toutes nos affections.
O mon Dieu, c'est en vous que sont les véritables biens, honneurs et
contentements, et hors de vous il n'y a aucun bien. Que je vous aime donc
uniquement et souverainement, et que vous soyez désormais le seul objet de
tous mes désirs et de toutes mes affections. (OC II p.154-156)

A L’ÉCOLE DE ST JEAN EUDES
Aujourd'hui, les droits de l'homme sont à juste titre exaltés, car ils sont
fondamentaux pour le développement de la vie. Face à cela, saint Jean Eudes
nous invite également à nous souvenir d'une chose plus profonde et plus
essentielle : Dieu a des droits sur nous, car il est notre Créateur, notre
principe, notre fin et notre bien suprême. Si nous partons de cette réalité,
notre défense du bien de l'autre prend tout son sens. Tout ce que nous
sommes, tout ce que nous avons et tout ce que nous faisons appartient à
Dieu, car c'est lui qui nous a donné l'existence et qui nous soutient dans notre
être. Nous ne nous appartenons pas, nous appartenons à Dieu. En cette
année jubilaire, reconnaître cette seigneurie divine n'est pas un motif de
crainte, mais de liberté, car il est nécessaire de vivre dans la certitude que nous
sommes des pèlerins d'espérance qui marchons vers Celui à qui nous
appartenons par amour et dont la volonté est notre paix.

Le cœur humain trouve sa véritable dignité lorsqu'il se consacre à Dieu avec
liberté et amour. Il n'exige pas comme un tyran, mais nous appelle comme un 
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Père, nous attire comme un Bien Suprême et nous transforme de l'intérieur.
Reconnaître ses droits, c'est vivre une spiritualité d'abandon confiant : que
chaque pensée, chaque parole et chaque action soit pour Lui et en Lui.
Comme saint Jean Eudes, faisons de Dieu le centre de nos décisions, le maître
de nos affections et la destination de nos recherches. C'est seulement ainsi
que nous trouverons le repos, car c'est seulement en Lui que réside notre
véritable bonheur.

PRIÈRE: 
Mon Dieu, toi qui m'as créé par amour et qui me soutiens à chaque instant, je reconnais
que tout en moi t'appartient. Fais que je vive pour toi, que je pense à toi, que je t'aime par-
dessus tout. Que, comme saint Jean Eudes, je demeure dans ton amour et marche toujours
vers toi. Amen.

JOUR 7
MÉDITATION

NOS DEVOIRS ENVERS DIEU EN RAISON DE SES DROITS
SUR NOUS

Après avoir bien considéré et étudié les qualités que Dieu a au regard de nous,
et les droits qu'il a sur nous en suite de notre création, il est bien aisé de voir
les devoirs que nous sommes obligés de lui rendre.

Car 1. Puisqu’il est notre principe, nous devons demeurer en lui, mener une
vie digne de notre origine, lui référer sans cesse tout ce que nous sommes et
tout ce que nous faisons, et nous donner et sacrifier continuellement à lui,
afin qu'il nous possède entièrement. 

2. Puisqu'il est notre fin, notre centre et notre souverain bien, nous devons
perpétuellement soupirer et aspirer après lui, le désirer, le chercher partout et
en toutes choses, et ne vouloir prendre aucun repos ni contentement qu'en
lui.

3. Puisqu'il est notre prototype, nous devons incessamment étudier sa vie et
ses perfections, afin de les imiter et de former en nous une image vivante de 
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cet adorable exemplaire : « Regarde et exécute selon le modèle qui t’a été
montré sur la montagne ». (Ex 25, 40)

4. Puisqu'il est notre roi, notre gouverneur et notre protecteur, nous lui
devons honneur, obéissance et confiance.

5. Puisqu'il est notre souverain, et qu'il a plus de pouvoir et d'autorité sur
nous infiniment, que le potier n'[en] a sur son pot, et qu'il peut, comme dit le
saint homme Job, « multiplier nos plaies, même sans aucune cause »: par ce
droit de sa souveraineté, nous devons nous abandonner totalement à lui.

6. Puisqu'il est notre juge souverain, nous devons nous soumettre à la
puissance qu'il a de nous juger ; nous devons l'adorer, bénir et glorifier dans
tous les jugements connus et inconnus, manifestes et secrets, qu'il exerce tous
les jours sur toutes ses créatures, et spécialement sur nous. Et
particulièrement, nous le devons adorer et louer dans le jugement qu'il exerce
à tout moment sur les âmes qui sont présentées devant son tribunal à la sortie
de leurs corps, et même dans celui qu'il exercera sur nous, quel qu'il soit, à
l'heure de notre mort, et au grand jour du jugement. Enfin nous le devons
craindre, sachant que c’est chose effroyable que de tomber aux mains du Dieu
vivant ; et vivre comme des personnes qui ont à paraître dans peu de temps
devant son trône redoutable, pour lui rendre compte jusqu'à une parole
oiseuse. (OC II p.157-158)

A L’ÉCOLE DE ST JEAN EUDES
Après avoir reconnu que tout en nous vient de Dieu, saint Jean Eudes nous
conduit au cœur de la vie chrétienne : répondre à cet amour par un don total.
Dieu a des droits sur nous, et nous avons des devoirs sacrés envers lui, avant
tout : vivre pour lui, le désirer, l'imiter, l'honorer, lui obéir et nous en remettre
à son jugement. Non pas comme des esclaves, mais comme des enfants libres
qui aiment, parce qu'ils ont été profondément aimés. En cette année jubilaire,
notre espérance se nourrit de cette vérité, car Dieu, qui mérite tout, donne
aussi tout. Il n'exige rien sans avoir d'abord donné abondamment.

Saint Jean Eudes nous invite à une vie vécue en référence constante à Dieu,
comme à notre tout. Une vie centrée sur Lui, confiante en son gouvernement 
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et abandonnée à sa volonté. Ne vivons pas tournés le dos au jugement de
Dieu, mais dans une joyeuse vigilance, sachant que nous ne serons pas jugés
avec sévérité, mais à la mesure de l'amour. En tant que pèlerins de l'espérance,
assumons courageusement ces devoirs, afin que notre existence glorifie Dieu,
non seulement par des paroles, mais par des actes, par nos attitudes, par tout
ce que nous sommes. Car c'est seulement en Lui que nous trouverons notre
repos et notre gloire.

PRIÈRE: 
Seigneur et mon Dieu, toi qui es mon commencement, ma fin et mon juge juste et
miséricordieux, apprends-moi à vivre pour toi avec fidélité et confiance. Comme saint Jean
Eudes, que je te glorifie par toute ma vie et que je vive chaque jour comme quelqu'un qui
marche vers ta présence. Amen.

JOUR 8
MÉDITATION

DES OBLIGATIONS INTIMES QUE NOUS AVONS DE SERVIR,
HONORER, AIMER ET IMITER DIEU

Considérons ce que les trois Personnes divines sont et font les unes au regard
des autres.

Le Père communique sans cesse à son Fils son être, sa vie, toutes ses
perfections, sa gloire, sa félicité, tous ses biens et tous ses trésors.

Le Fils réfère sans cesse à son Père, comme à son origine, tout ce qu'il a reçu
de lui, et est dans un état perpétuel de relation, de gloire et de louange vers
son Père.

Le Père et le Fils donnent et communiquent au Saint-Esprit tout ce qu'ils sont
tout, ce qu'ils ont, tout ce qu'ils peuvent et tout ce qu'ils savent. Le Saint-
Esprit est sans cesse référant au Père et au Fils, comme à son principe, tout ce
qu'il reçoit d'eux. Et ces divines communications, processions et relations :
communications du Père au Fils, du Père et du Fils au Saint-Esprit;
processions du Fils procédant de son Père, et du Saint-Esprit procédant du
Père et du Fils; relations du Père au Fils, du Fils au Père, du Père et du Fils au  
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Saint-Esprit, du Saint- Esprit au Père et au Fils, sont éternelles, continuelles et
immenses, car elles remplissent le ciel et la terre.

Et, en suite de ces divines communications et processions, le Père, le Fils et le
Saint-Esprit essence et divinité, vivent d'une même vie, ont une même
puissance, sagesse, bonté et sainteté, et sont dans une unité et société très
parfaite.

Et ces divines Personnes sont dans un regard mutuel et continuel, et dans une
occupation et exercice perpétuel de louange, d'amour et de glorification les
unes vers les autres. (OC II, p.165-166)

A L’ÉCOLE DE ST JEAN EUDES
Saint Jean Eudes nous ouvre une fenêtre sur le cœur même de Dieu : la Sainte
Trinité, communauté éternelle d'amour, de don et de gratitude. Le Père, le
Fils et le Saint-Esprit vivent dans un échange continu de vie, de gloire et
d'amour, et nous invitent à participer à ce mystère. Notre vocation la plus
profonde est d'imiter, de servir, d'honorer et d'aimer Dieu comme reflet de ce
dynamisme divin. En cette Année jubilaire, nous sommes appelés à entrer
dans ce cercle d'amour, à ne pas rester en périphérie, mais à vivre comme de
véritables enfants de Dieu, configurés au Christ, guidés par l'Esprit et
accueillis par le Père.

Être « pèlerins de l'espérance », c'est savoir que notre destin n'est pas la
solitude ni l'autosuffisance, mais la communion avec Dieu. Cette espérance
devient engagement. Si Dieu, dans sa manifestation trinitaire, se donne sans
réserve, nous sommes aussi appelés à nous donner à vivre dans une louange
constante, à aimer comme nous avons été aimés. Saint Jean Eudes a vécu cela
avec intensité : sa vie a été un écho fidèle de l'amour trinitaire. Que la nôtre
aussi, avec humilité et vérité, soit l'expression vivante de ce mystère qui nous
habite et nous soutient.

PRIÈRE: 
Dieu Un et Trine, mystère d'amour éternel, apprends-moi à vivre en communion avec toi,
comme le Fils avec le Père et l'Esprit. Que, comme saint Jean Eudes, ma vie soit louange,
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don de soi et amour, et que grandisse en moi chaque jour le désir d'imiter ta
perfection et ton unité. Amen.

JOUR 9
MÉDITATION

CE QUE C'EST QUE D'ETRE CHRETIEN ET NOS DEVOIRS
ENVERS DIEU 

Par la création, Dieu est notre créateur, notre principe, notre cause efficiente,
notre roi, notre souverain ; et nous sommes sa créature, son ouvrage, ses
sujets et ses serviteurs. Mais par notre régénération et nouvelle naissance qui
se fait au Baptême, et en laquelle nous recevons un nouvel être et une
nouvelle vie toute divine, Dieu est notre Père, et nous sommes ses enfants, et
nous pouvons et devons lui dire : « Notre Père qui es aux cieux. »

Ensuite de quoi:
1. Comme nous sommes sortis, par cette nouvelle naissance, du sein de Dieu
notre Père, demeurons toujours, et il est nécessaire qu'il nous porte
continuellement dans son sein. Autrement, s'il était un moment sans nous y
porter, nous perdrions au même temps le nouvel être et la nouvelle vie que
nous avons reçue de lui au Baptême. Aussi il nous dit : Écoutez-moi, vous
que je porte et que je porterai toujours dans mon sein et dans mes entrailles.

2. Nous sommes frères de Jésus-Christ, de son sang et de sa race royale et
divine, et nous entrons dans sa généalogie. De là vient que le chrétien, le
nouvel homme et la nouvelle créature qui n'est née que d'un Dieu, ne connaît
point d'autre généalogie que celle de Jésus-Christ, ni d'autre Père que Dieu : «
N’appelez personne votre Père sur la terre ». Nous ne connaissons plus
personne selon la chair, dit saint Paul. « Ce qui est né de l’Esprit est esprit »
dit Notre-Seigneur.

3. Nous sommes cohéritiers du Fils de Dieu, et héritiers de Dieu. O
merveilles ! ô dignité ! ô noblesse ! ô grandeur du chrétien ! « Voyez quelle
manifestation d’amour le Père nous a donnée pour que nous soyons appelés
fils de Dieu ». Oh ! quelle faveur de Dieu, de nous avoir faits chrétiens ! Oh !
Quelle obligation nous avons à sa bonté ! (OC II p. 169-170)
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A L’ÉCOLE DE SAINT JEAN EUDES
En ce dernier jour de la neuvaine, saint Jean Eudes nous conduit au cœur de
notre identité : nous sommes chrétiens, c'est-à-dire enfants de Dieu par le
baptême, frères du Christ, temples de l'Esprit Saint. Cette grâce n'est pas une
étiquette, mais une vie nouvelle qui jaillit du cœur de la Trinité. Être chrétien,
c'est être né du sein de Dieu et vivre en permanence dans son giron, comme
des enfants aimés. En cette Année jubilaire, célébrer l'espérance, c'est
reconnaître avec émerveillement la dignité que nous avons reçue et nous
engager à vivre à la hauteur du don qui nous a été confié.

Saint Jean Eudes nous incite à reconnaître le christianisme comme une grâce.
Cette grâce implique une responsabilité qui nous conduit à vivre comme de
véritables enfants, comme cohéritiers du Christ, comme des créatures
nouvelles qui reflètent la vie de Dieu dans le monde. Il ne s'agit pas seulement
de porter un nom, mais d'incarner une appartenance. Aujourd'hui, à la fin de
cette neuvaine, demandons la grâce de vivre avec une profonde gratitude, une
fidélité radicale et une joyeuse espérance. Comme saint Jean Eudes, soyons
témoins de l'amour de Dieu qui nous a appelés à être siens pour toujours.

PRIÈRE: 
Père bon, qui par le baptême m'as fait ton enfant et le frère de ton Fils bien-aimé, je te
rends grâce pour le don d'être chrétien. Accorde-moi de vivre dans la fidélité, l'espérance et
l'amour, comme saint Jean Eudes, et fais que ma vie soit le reflet de ta grâce et de ta gloire.
Amen.
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Pour le 19 août
Litanies en l’honneur de saint Jean Eudes

Saint Jean Eudes, TOUS : PRIE POUR NOUS.

Saint Jean Eudes, élu de Dieu, 
Modèle de vie chrétienne, 

Fidèle exécuteur de la volonté divine, 
Saint Jean Eudes, pénétré d'amour pour Jésus. 

Saint Jean Eudes, délicat et tendre dans ton amour pour la Vierge Marie, 
Saint Jean Eudes, connaisseur des mystères divins, 
Père, docteur et apôtre du culte des Sacrés Cœurs, 

Saint Jean Eudes, rempli du Saint-Esprit. 

Fidèle ouvrier de la maison du Seigneur, 
Saint Jean Eudes, animé d'un amour particulier pour les pécheurs, 

Saint Jean Eudes, tout à tous, 
Prédicateur apostolique. 

Saint Jean Eudes, ardent défenseur de la foi 
Saint Jean Eudes, enrichi du charisme de la contemplation, 

Honneur et gloire du sacerdoce, 
Formateur de prêtres, 

Lumière de l'Église, 
Saint Jean Eudes, orné du don de la sagesse, 

Prudent guide des croyants, 
Saint Jean Eudes, amoureux de la perfection évangélique, 

fondateur de la Congrégation de Jésus et Marie, 
fondateur des Filles de Notre-Dame de la Charité, 

fondateur de la Société du Cœur Admirable. 
Comme le Christ, humble de cœur, 

Saint Jean Eudes, désireux d'être couronné du martyre, 
Soutien insomniaque des pauvres, 
Aide et consolation des malades, 

Guide et protecteur,
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